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Katalog over klimarelaterede aktiviteter hos foreninger m.fl. i Rudersdal i 2025 
 
Dette katalog består af konkrete klimarelaterede handlinger, projekter og aktiviteter, som finder sted i lokalsamfundet og foreningslivet i 
Rudersdal. 
 
Rudersdals klimaråd har taget initiativ til kataloget for at give et indblik i, hvad der foregår lokalt inden for den grønne omstilling, og give 
foreninger, borgergrupper m.fl. mulighed for at inspirere hinanden og tilslutte sig eksisterende tiltag eller koordinere egne tiltag med 
andres.  
 
Kataloget er koordineret med klimarådets bagland og Frivilligcenter Rudersdal. Det er ikke en udtømmende liste af grønne aktiviteter i 
lokalsamfundet for 2025, men et indblik i foreløbigt planlagte aktiviteter, dateret december 2024. 
 
Kataloget præsenteres for Kommunalbestyrelsen i januar 2025 sammen med kommunens klimahandlingskatalog for 2025. 
 

Aktivitet Ansvar 
 

En gruppe af Birkerød-borgere, kaldet Mantzius-Medskabere, vil henover 3-4 aftener i 2025 invitere til 
nogle arrangementer, hvor vi forener kultur og klima. Vi vil perspektivere sammenhængen ml. klima og 
kultur, så det skaber ny mening for borgere i Birkerød, Arrangementerne vil tale til både vores kreative 
lyst til at skabe noget og vores intellektuelle lyst til at lære noget om klimaudfordringen på nye måder. 
Foredragsholdere vil være en blanding af kunstnere og fageksperter, og publikum vil blive inviteret til 
at deltage aktivt. 
 

Borgergruppe, ”Mantzius-medskabere” 

Afholdelse af konference på Mariehøjcentret i april 2025 om bæredygtigt forbrug. Deltagere er 
forbrugere, politikere, virksomheder og interesseorganisationer. 
 

Center for Bæredygtigt Forbrug 

Bæredygtighedsbutler er en klimaservice målrettet de rigeste 1% af danske husstande, som har den 
største CO₂-udledning – cirka 10 gange så meget som en gennemsnitsdansker. Servicen tilbydes i 
Rudersdal Kommune, hvor borgere har høj formue og indkomst, men også en høj klimabelastning. 
Tjenesten tilbyder et gratis bæredygtighedstjek, hvor husstandens forbrug analyseres og en 
handlingsplan med grønne forbedringer udarbejdes. Husstandene kan også deltage i fællesskaber for 
vidensdeling og får et diplom for deres indsats. Derudover videreformidles forslag fra husstandene til 
myndigheder og virksomheder for at styrke den grønne omstilling. 
 

Center for Bæredygtigt Forbrug 

6. april  - Affaldsindsamlingen https://www.affaldsindsamlingen.dk/ Danmarks Naturfredningsforening, Rudersdal 

https://url12.mailanyone.net/scanner?m=1tBxyY-0000000078a-2vp9&d=4%7Cmail%2F90%2F1731683400%2F1tBxyY-0000000078a-2vp9%7Cin12a%7C57e1b682%7C21229537%7C16729447%7C6737648E2AA054CAD20ECAB8773B6040&o=%2Fphtw%3A%2Fwtsdfw.ialsafnandeligsm%2Fkd.n&s=LnTKdPcwSu0tmX3CbCrKTTYercc
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Aktivitet Ansvar 
 

 
1.-7. september  - Naturens Uge https://www.naturensuge.dk  
 

Danmarks Naturfredningsforening, Rudersdal 

16. september - Møde for nye medlemmer i DN Rudersdal 
 

Danmarks Naturfredningsforening, Rudersdal 

8. oktober - Årsmøde i DN med åbent foredrag 
 

Danmarks Naturfredningsforening, Rudersdal 

Marts og september/oktober - Leslåning på Attemosevej og andre steder i kommunen - arrangementer 
slås op her: https://rudersdal.dn.dk/arrangementer/  
 

Danmarks Naturfredningsforening, Rudersdal 

Bæredygtig Trivselsprojektet fortsætter i 2025. Formålet er at få igangsat konkrete 
biodiversitetsprojekter og beboerinvolvering.  
 
Projektet er baseret på en undersøgelse af biodiversitetstiltag i 8 afdelinger spredt over Rudersdal 
Kommune. Rapporten ”Ta’ Selv Fat” blev fremlagt på et borgermøde i marts 2024, og den er frit 
tilgængelig på www.sfof-rudersdal.dk 
   
Planer for 2025: 

• Tilbud til kommunens almene boligselskaber og beboerbestyrelser om gratis rådgivning mht. 
øget biodiversitet på fællesarealer. Arbejdsgruppen har samlet et udrykningshold af 
biodiversitets- og havespecialister, som tilbyder gratis rådgivning til interesserede 
boligselskaber og beboerforeninger. Første projekt bliver i Boligforeningen Baneskrænten i 
Birkerød.  

• Udarbejdelse af inspirationspakke til interesserede boligafdelinger med konkrete eksempler – 
”Hvordan ta’r vi selv fat?”. Til brug for beboerinvolvering i den grønne omstilling. 

• Arbejdsgruppen vil søge et udvidet samarbejde om biodiversitetstiltag i almene boliger i 
kommunen med organisationer som Realdania, Hededanmark og Boligselskabernes 
Landsforening. Samarbejdet skal også inddrage boligselskabernes ejendomsfunktionærer. 

• De konkrete projekter må ikke medføre øgede udgifter til vedligehold og administration eller 
huslejestigninger, og beboerinddragelse bliver en vigtig succesfaktor. 

•       Eksempel på en foregangsforening er Birkebo, afdeling 3 Skolebakken i Bistrup, der har 
igangsat flere tiltag som kvashegn, nektarrige blomsterbede, frugttræer, vandløb, og afdelingen 
har konkrete planer om etablering af et væksthus til fællesaktiviteter.  

Et samarbejde mellem Skolebakkens 
beboerforening, boligselskaberne Birkebo og 
Rudersdal Lejerbo, Klimabevægelsen og 
Rudersdal SFOF 

https://url12.mailanyone.net/scanner?m=1tBxyY-0000000078a-2vp9&d=4%7Cmail%2F90%2F1731683400%2F1tBxyY-0000000078a-2vp9%7Cin12a%7C57e1b682%7C21229537%7C16729447%7C6737648E2AA054CAD20ECAB8773B6040&o=%2Fphtw%3A%2Fwtseaw.surnntkd.egu&s=OXGvO9KjldaEXe8nMVU_dqYMtP8
https://url12.mailanyone.net/scanner?m=1tBxyY-0000000078a-2vp9&d=4%7Cmail%2F90%2F1731683400%2F1tBxyY-0000000078a-2vp9%7Cin12a%7C57e1b682%7C21229537%7C16729447%7C6737648E2AA054CAD20ECAB8773B6040&o=%2Fphtu%3A%2Frts.sdenaldrda%2F.dgrrnka%2Fretneme&s=ivQ02oUI0SpXcX0x1mKtFORdcEg
http://www.sfof-rudersdal.dk/
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Aktivitet Ansvar 
 

•       Afholdelse af et borgermøde senere på året vil opsummere resultater og vurderinger af 
samspillet mellem de involverede parter. Vurderingen vil omfatte sociale-, miljømæssige- og 
økonomiske faktorer. 

  
Arbejdsgruppen bag projektet har et ønske om yderligere samarbejde med flere af de grønne initiativer 
i kommunen om realisering af konkrete biodiversitetsprojekter, et grønt kommunalt fællesevent m.v.   
 
Frivilligcentret samarbejder med Fødevarebanken om at bidrage til en verden uden madspild og 
madfattigdom. Fødevarebanken kommer til Rudersdal en gang om ugen med overskudsmad fra 
fødevareproducenter og grossister. Maden leveres videre til omstillingsdagene og til aktiviteter i 
foreningerne. 
 

Fødevarebanken og Frivilligcenter, Rudersdal 

Øget fokus på biodiversitet på foreningens grønne områder. Vi holder i foråret beboermøde med 
oplægsholder, der kan inspirere til handlinger på egne arealer. Grundejer- og beboerforeningen vil 
søge opbakning til at området indkøber er "flismaskine, som kan bruges af de lokale foreninger på 
deres arbejdsdage - ud fra ideen om, at alt grøn affald komposteres og forbliver i Ebberød. 
 

Grundejerforeningen, Ebberød 

Projekt Juleglæde Rudersdal afholdes for 4. gang i 2025.  
Projektet har det formål at matche juleønsker fra økonomisk trængte borgere (både familier og 
enlige) i Rudersdal med genbrugsdonationer og dermed øge juleglæden for både givere og 
modtagere. Projekt Juleglæde 2025 starter op i oktober 2025 med en invitation til trængte borgere, der 
kan indsende 3 juleønsker. I løbet af november indsamles gode genbrugsfund, der matcher ønskerne. 
I december arrangeres en gaveindpakningsdag hos På Sporet, hvor borgere tilknyttet På Sporet samt 
gæster udefra giver en hånd med. Dagen efter er de borgere, der har indsendt juleønsker, inviteret til 
et hyggeligt julearrangement med julegodter og uddeling af genbrugsgaverne.  
 

Heart2heart i samarbejde med ”På Sporet” 

Gratis uddeling af overskudsbrød til sårbare borgere fortsætter i 2025 ca. hver 3. måned hos På 
Sporet i Holte samt hos Ruder Es ved Teglporten i Birkerød. 
Brøduddelingen arrangeres af foreningen Heart2heart, som modtager brødet fra gode bagerier i 
hovedstadsområdet.  
 

Heart2heart 

Repair-cafe kører videre i 2025 hver måned, og konceptet dækker reparation af tøj, elektriske 
maskiner og lign. Flere aktører er velkomne til at være med. 

Klimabevægelsen, Rudersdal, i samarbejde 
med Kræftens Bekæmpelse 
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Aktivitet Ansvar 
 

 
National klimahandledag, den 25. april 2025: 

• Der vil blive arrangeret forskellige aktiviteter, uddeling af flyers og pjecer. 
 

Klimabevægelsen, Rudersdal 

Gymnasiernes klimahandledag, den 19. september 2025: 
• Samarbejde med Nærum Gymnasium om oplæg på deres klimahandledag. 

 

Klimabevægelsen, Rudersdal 

Aktiviteter i forbindelse med kommunalvalg 2025: 
• Kaffemøder med de politiske partier med dialog om politikernes forventede tiltag i den 

kommende valgperiode og udveksling af inspiration til samme og evt. flere tiltag. 
• Aktiviteter i det offentlige rum (eks. Holte loppemarked, Birkerød kulturnat, lokale torvedage) 

med information om klimaet 
• Valgmøde til KV25 i efteråret. 

 

Klimabevægelsen, Rudersdal 

Løbende foredrag, debat og dialog: 
• Foreninger, klubber og offentlige arrangementer tilbydes foredrag, debat og dialog om klimaets 

tilstand. 
• Der tilbydes også klima-temaoplæg. Temaer 

 

Klimabevægelsen, Rudersdal 

Klima-læsegruppe: 
• I Bibliotekets regi tilbyder vi at arrangere læsegrupper. 
• Foredrag, workshops og dialog om klimaudfordringerne. Her lægges specielt vægt på tøjet. 

 

Klimabevægelsen, Rudersdal 

Tilbudspakker til grundejerforeninger, ejerforeninger og boligselskaber: 
• Pakkerne omhandler ‘Haver og fællesarealer’, ‘Forbedring af boligen', 'Tøj', ‘Transport’ og 

‘Fælleslokaler’. 
• Materialet er, gennem repræsentanten for grundejerforeningerne i Rudersdals klimaråd, 

udsendt til samtlige grundejerforeninger i kommunen, Se materialet. 
• Der er etableret samarbejde med de 2 almene boligselskaber Birkebo og Lejerbo, der omfatter 

20 afdelinger. Der er blevet afholdt møde med de 20 bestyrelser. 

Klimabevægelsen, Rudersdal 

https://docs.google.com/document/d/1QIbUZjYdnmwLSRDxNvk6cnJ6nj4BcyH6JhzgCcZsyp4/edit?pli=1&tab=t.0
https://www.klimabevaegelsen.dk/rudersdal-vrktj/til-alle-grundejerforeninger-og-boligforeninger-i-rudersdal-kommune
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Aktivitet Ansvar 
 

• I første omgang er det blevet aftalt, at vi arbejder med biodiversiteten, hvor vi har fået tilknyttet 
3 konsulenter til at hjælpe. Efterfølgende tages de øvrige emner op et efter et, forhåbentligt 
med en udvidet kreds af boligselskaber. 
 

Etablering af kursustilbud: 
• Det første kursus er: ”Design dit eget tøj ud af noget af dit aflagte.” 

 

Klimabevægelsen, Rudersdal, i samarbejde 
med Oplysningsforbundene 

Klimahensyn i detailhandlen: 
• Aftale om en interviewrunde hos butikker, der handler med tøj, om deres forventninger til 

udviklingen om 5 og 10 år, og deres kunders interesse i viden om tøjets belastning af klimaet. 
• Vi har udarbejdet brochurer om klimabelastningen af det globale tøjforbrug, og hvad den 

enkelte forbruger selv kan gøre, som kan udleveres til kunderne. 
• Vi har en drøm om, at butikkerne begynder at udarbejde klimahandlingsplaner, som lægges på 

nettet. De kan få en smiley af Klimabevægelsen til at klistre på vinduet. 
 

Klimabevægelsen, Rudersdal 

Loppemarked på Nærum Gymnasium, foråret 2025 
 

Nærum Gymnasiums elevdrevne klimaudvalg 

3 grønne omstillingsdage i løbet af 2025 for borgere i Rudersdal med kombineret folkeoplysning og 
folkekøkken.  
 
Hver omstillingsdag har eget program og følger en form:  

• Kl. 16.30 En eller flere grønne aktiviteter - fx svampejagt, grøn madskole, tøjbytte, repair, 
frøbytte, urtevandring, loppemarked, film osv.  

• Kl. 18.00 Folkeoplysning fra fx Jesper Nygaard fra 2030 panelet om byernes rolle i den grønne 
omstilling, Vanebruds Palæet, Mickey Gjerris som er forfatter til bl.a bog om det lysegrønne 
håb, oplæg om grøn kost og mental sundhed, Grønne Naboskaber ol.  

• Kl. 19.00 Folkekøkken og fællesspisning med samtalekort om grøn omstilling, hvor deltagerne 
udveksler erfaring i at stille om i forholde til rejser, tøj, forbrug, varme, mad og drikke osv.  

 
Nærmere information om datoer følger. Frivilligcentret vil udarbejde invitationer og stå for 
markedsføring i egne medier og i samarbejde med omstillingsnetværket og arbejde med 
pressekontakt og sociale medier.  
 

Omstillingsnetværk af frivillige foreninger og 
grupper i samarbejde med Frivilligcenter, 
Rudersdal 
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Aktivitet Ansvar 
 

Foreningerne i omstillingsnetværket inviteres til at samarbejde om indholdet. Foreninger og grupper 
inviteres også til at deltage med oplysning, så gæsterne får mulighed for at engagere sig yderligere.  
 
Den første omstillingsdag blev holdt i december 2024 med temaet ’Grøn prepping’, hvor 80 grønne 
ildsjæle var samlet på Nærum Gymnasium den 3. december til en inspirerende dag med fokus på grøn 
livsstil. Dagen blev til i samarbejde med elevernes klimaudvalg på Nærum Gymnasium og bød på 
oplæg, praktiske workshops og en fællesmiddag og blev en fest for bæredygtighed i praksis. Se mere 
her https://frivilligcentret.dk/?view=article&id=1595&catid=52 
 
Tøjbytte- og Tøj-repair-dag søndag den 23. februar 2025 hos På Sporet – Huset for fællesskaber og 
Udvikling.  
Vi mødes i hyggelige rammer med kaffe og kage hos På Sporet. Alle kan medtage max. 5 stykker tøj 
til tøjbyttestandene og tage lige så meget tøj, de har brug for, med hjem. Derudover er der mulighed 
for hjælp til mindre tøjreparationer ved frivillige. Arrangementet er åbent for alle interesserede. 
 

Plastikposefrit Rudersdal og Dansk-Syrisk 
Kulturforening i samarbejde med ”På Sporet” 

Ugentlige syværksteder, hvor indsamlet brugt stof og tøj og sys om til de fineste stofposer, som bliver 
uddelt gratis på bibliotekerne og til forskellige events. For eksempel bruges de også, når der uddeles 
overskudsbrød. Plastikposefrit Rudersdal mødes hver torsdag kl. 13-16 hos På Sporet. 
 

Plastikposefrit Rudersdal 

Event den 15. januar for Rudersdals lokale klimaråd med Danmarks Nationale Klimaråd om Danmarks 
klimamål i 2050 – Scenarier for en langsigtet omstilling, og hvordan man på én og samme tid sikrer et 
ressourceforbrug inden for planetens grænser og samtidig borgernes velfærd og trivsel.  
 

Rudersdals klimaråd, link til klimrådet. 

Den klimavenlige madskole omfatter 10 klimakærlige madaftener afholdt på lokale skoler eller 
lignende. Deltagerne i de klimakærlige madaftner inviterer herefter til madaftener i eget hjem, så 
erfaringen og kredsen spredes. Madaftnerne vil finde sted i 2025, der er dog ikke sat konkrete datoer 
endnu. 
 

Verdensmål i hverdagsliv 

Etablering af et levende grønt fællesskab på Havarthigården. Vi omlægger Havartigårdens have til en 
have med høj biodiversitet og faciliteter som udekøkken, langborde, sanse- og køkkenhave, højbede 
m.v. Nordea-fonden støtter projektet. Projektet forløber hen over 2025 og er åbent for lokale borgere, 
institutioner, skoler og foreninger m.fl., der har lyst til at bidrage til at skabe liv i haven i fællesskab. 
 

Verdensmål i hverdagsliv 

https://frivilligcentret.dk/?view=article&id=1595&catid=52
https://rudersdal.dk/rudersdals-klimaraad
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